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SeniorenMedienPat:innen 

 
Ehrenamtliche SeniorenMedienPat:innen  
unterstützen rund um PC, Tablet und 
Handy, ZoomMeeting, Reiseplanung, Bilder, 
Ticketkauf (Bahn und Veranstaltungen), ggf. 
online Banking (Anmeldung und Theorie), 
Fahrrad- und Wanderapps, E-Mail und Co.  

SeniorenMedienPat:innen sind geschulte 
Ehrenamtliche. Sie unterstützen und 
beraten unabhängig und kostenlos. 

Ehrenamtliche SeniorenMedienPat:innen  
sind zur Vertraulichkeit und zum 

Datenschutz verpflichtet. 

 
Der Qualifizierungskurs findet an 
vier Tagen statt: 

06.04.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr 
12.04.2024 von 15:00 bis 19:15 Uhr 
13.04.2024 von 09:00 bis 17:00 Uhr 
20.04.2024 von 09:00 bis 12:30 Uhr 
 
im Mehrgenerationenhaus IGEL e.V. 
Dr. Rudolf-Dunger-Straße 1 
49406 Barnstorf 

Für die Teilnehmenden entstehen keine 
Kosten, wenn sie nach der Ausbildung 
ehrenamtlich als SeniorenMedienPat:innen 
tätig werden. 

Informationen: 

Christine Trenkamp 
Mehrgenerationenhaus 
Dr. Rudolf-Dunger-Straße 1 
49406 Barnstorf 
Tel.: 05442 80404110 
Mail: mgh@igel-barnstorf.de  
 

Informationen und Anmeldung: 

LEB-Beratungsbüro 
Am Bremer Dreh 1 
49406 Barnstorf 

Tel.: 05442 2824 
Mail: nienburg@leb.de  

 

 
LEB Beratungsbüro 
Barnstorf 
 
 

Qualifizierung zum    

SeniorenMedienPaten 
 

 

Gefördert durch:  

 
 

 
 

06.04. bis 20.04.2024 

Stand: 08.06.2023 (AM/GM) 



 
 
Immer mehr Senior:innen haben 
Interesse an digitaler Teilhabe. 

 
Sie entdecken das Smartphone oder Tablet 
zur Unterhaltung oder um im Internet nach  
Informationen zu suchen. Sie wollen in  
Kontakt mit Freunden bleiben oder ein  
paar schöne Bilder von der Familie  
sehen. 
 
Dazu gibt es nützliche Apps für nahezu 
jedes Hobby -  sie werden gerne genutzt, 
wenn man sie entdeckt und kennengelernt 
hat. Für die ersten Schritte und begleitend 
braucht es dazu häufig kompetente Hilfe. 
 

Hier sind gut ausgebildete und motivierte 
Menschen gefragt, die mit Geduld und 
Einfühlungsvermögen in kleinen Schritten 
helfen, ein digitales Gerät zu bedienen.  
Sie können mit Smartphone,  
Tablet oder Computer umgehen? 
Und haben Interesse und Spaß daran, 
Menschen anzuleiten? 
Dann lassen Sie sich zur/zum 
SeniorenMedienPat:in  
ausbilden! 
 
in Kooperation mit:   

 

 

SeniorenMedienPat:innen 

werden für ihre Aufgabe geschult. 

Ein Vorbereitungskurs bereitet auf die 
Tätigkeit als Pat:in vor. Er umfasst 26 
Unterrichtsstunden und schließt mit einer 
Teilnahmebescheinigung ab. 

An 4 Tagen werden folgende Themeninhalte 
vermittelt: 

• Einführung ins Thema 
• Rolle und Aufgabe der  
  SeniorenMedienPat:innen 
• Grundlagen in Kommunikation und  
  Unterhaltung 
• Wissensvermittlung an die Zielgruppe  
  mit niederschwelligem Ansatz 
• Entwicklungen in Social Media und  
  neue Trends 
• Sicherheit und Datenschutz für die  
  Nutzer:innen 
• Praktische Übungen 
 

 
 

                     

 
 
 
 
 
 

Informationsveranstaltung 

Sind Sie an der Tätigkeit als ehrenamtliche 
SeniorenMedienPat:in interessiert, dann 
sind Sie ganz herzlich  

zum Informationsabend eingeladen: 

 

Dienstag, 19.03.2024, 18:00 Uhr 

 
im Mehrgenerationenhaus IGEL e.V.  
 

Bitte melden Sie sich zum 
Informationsabend im an: 

mgh@igel-barnstorf.de  

Telefon: 05442 80404110 
 
  

 


